ApOos um risco de transmissdo do HIV,

mostre esse papel ao pessoal médico

URGENCE MEDICALE

A L’ATTENTION DU PERSONNEL MEDICAL D'URGENCE :

@

Dans les derniéres 48 heures, j’ai eu
un risque de transmission du VIH
avec une personne dont je ne connais
pas le statut sérologique.

Pour prévenir ce risque de transmission
du VIH, je souhaite bénéficier
d’un traitement antirétroviral.

Merci de bien vouloir me prendre
en charge.

PARA CONHECER ONDE IR, CONSULTE :

L
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0 800 840

800

e gratuito

Vocé acha colocara
seu corpo em risco
de contrair o HIV...




O TPE

TRATAMENTO POS ESPOSICAO

ALGUNS CONSELHOS PARA FAZER AS COISAS BEM)))

. Para que o TPE seja eficaz, é preciso toma-lo todos os + Se um(a) amigo(a) te deu medicamentos
»E O QUE? dias durante 28 dias, mesmo se o resultado do primeiro apos ter tomado um risco, é, de toda maneira,
exame de sangue é negativo. importante de ir ao hospital para fazer um

48h

28

E um tratamento acessivel apds um risco
de transmissdo do HIV para evitar de ser
contaminado(a).

Vocé tem 48h para comegar a tomar
o TPE, mas quanto mais cedo melhor.

Em seguida, o TPE dura 28 dias com um
acompanhamento no hospital.

» COMO OBTE-LO ?

H

24h/24,7d/7 no servico de emergencias.
Vocé pode também ir em um CeGIDD
(centro de triagem) em fung¢ao

dos hordrios de abertura.

Coloque um alarme diario
no seu cellular!

E importante de ir todas as consultas de
acompanhamento pelo hospital, para fazer
testes para que o médico verifique que

o seu figado e os seus rins suportam bem

o tratamento. Ele o adaptara se necessario.

Se vocé sentir fatiga, ndusea ou outras
coisas, ndo pare o tratamento. Existe
solugdes para evitar os efeitos indesejaveis.
Consulte o servi¢co que te prescreveu

o tratamento, eles poderam te ajudar.

acompanhamento médico.

Se possivel, levar os medicamentos que vocé tomou,
a caixa ou uma foto dos comprimidos.

Os medicamentos prescritos para o TPE variam
segundo se vocé estiver gravida ou se vocé ja faz
um outro tratamento.

Nunca fa¢a um tratamento
sem opinido médica.

Se vocé ndo tem uma contracepg¢do, ndo esqueca
de tomar a pilula do dia seguinte (Lévonorgestrel)
para evitar uma gravidez.




